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Терапия
1. Первичный прием терапевта — 2 200 ₽
40 мин. · Терапия · филиалы: Петроградская, Московская
Подготовка: Возьмите результаты анализов и список принимаемых препаратов, если они есть.

2. Повторный прием терапевта — 1 800 ₽
30 мин. · Терапия · филиалы: Петроградская, Московская
Подготовка: Подготовьте заключения смежных специалистов и свежие анализы.

3. Общий анализ крови с лейкоформулой — 490 ₽
10 мин. · Терапия · филиалы: Петроградская, Московская, Проспект Просвещения
Подготовка: Сдача натощак или через 3-4 часа после легкого приема пищи.

4. Витамин D, 25(OH) — 1 790 ₽
10 мин. · Терапия · филиалы: Петроградская, Московская, Проспект Просвещения
Подготовка: Можно сдавать в любое время дня, если врач не дал иных рекомендаций.

5. Комплексный check-up «Северный ритм» — 14 900 ₽
180 мин. · Терапия · филиалы: Московская
Подготовка: Часть обследований проводится натощак, координатор подскажет удобный маршрут.

Кардиология
1. Первичный прием кардиолога — 2 600 ₽
45 мин. · Кардиология · филиалы: Московская
Подготовка: За сутки не отменяйте назначенные препараты без согласования с врачом.

2. ЭКГ с расшифровкой — 1 400 ₽
20 мин. · Кардиология · филиалы: Московская, Петроградская
Подготовка: За 2 часа до исследования желательно исключить кофе и энергетики.

3. Холтеровское мониторирование ЭКГ — 3 900 ₽
30 мин. · Кардиология · филиалы: Московская
Подготовка: Приходите в свободной хлопковой одежде, мужчинам рекомендовано сбрить волосы на
груди.

Гинекология
1. Первичный прием гинеколога — 2 700 ₽
45 мин. · Гинекология · филиалы: Петроградская
Подготовка: Для планового визита лучше выбирать дни вне менструации, если нет срочных жалоб.

2. УЗИ органов малого таза — 2 400 ₽
30 мин. · Гинекология · филиалы: Петроградская, Московская
Подготовка: Формат подготовки зависит от метода исследования; администратор уточнит при
записи.

3. Комплекс «Женское здоровье» — 6 900 ₽
90 мин. · Гинекология · филиалы: Петроградская
Подготовка: За 48 часов до визита желательно исключить вагинальные препараты и половые
контакты.

Урология
1. Первичный прием уролога — 2 500 ₽
40 мин. · Урология · филиалы: Московская
Подготовка: Если есть результаты УЗИ или анализов, возьмите их на прием.

2. УЗИ почек и мочевого пузыря — 2 100 ₽
25 мин. · Урология · филиалы: Московская, Проспект Просвещения



Подготовка: За час до исследования выпейте 3-4 стакана воды и не мочитесь.

Неврология
1. Первичный прием невролога — 2 500 ₽
45 мин. · Неврология · филиалы: Проспект Просвещения
Подготовка: Если есть МРТ, КТ или рентген, загрузите снимки и заключения на телефон или
принесите распечатки.

2. Повторный прием невролога — 2 000 ₽
30 мин. · Неврология · филиалы: Проспект Просвещения
Подготовка: Зафиксируйте частоту приступов боли или головокружения перед визитом.

Педиатрия
1. Первичный прием педиатра — 2 300 ₽
40 мин. · Педиатрия · филиалы: Проспект Просвещения, Петроградская
Подготовка: Для малышей возьмите выписки, прививочный сертификат и любимую игрушку.

2. Педиатрический check-up перед садом или школой — 5 900 ₽
80 мин. · Педиатрия · филиалы: Проспект Просвещения
Подготовка: Анализы рекомендуется сдавать натощак, запись можно разбить на два визита.

Оториноларингология
1. Первичный прием ЛОР-врача — 2 500 ₽
40 мин. · Оториноларингология · филиалы: Петроградская, Проспект Просвещения
Подготовка: За 2-3 часа не используйте спреи и капли, если состояние позволяет.

2. Видеоэндоскопия ЛОР-органов — 1 800 ₽
20 мин. · Оториноларингология · филиалы: Петроградская, Проспект Просвещения
Подготовка: Специальной подготовки не требуется.

УЗИ-диагностика
1. УЗИ брюшной полости — 2 600 ₽
30 мин. · УЗИ-диагностика · филиалы: Петроградская, Московская, Проспект Просвещения
Подготовка: Не ешьте 6-8 часов, за сутки лучше исключить газообразующие продукты.

2. УЗИ щитовидной железы — 1 900 ₽
20 мин. · УЗИ-диагностика · филиалы: Петроградская, Московская
Подготовка: Специальной подготовки не требуется.

3. УЗИ молочных желез — 2 300 ₽
25 мин. · УЗИ-диагностика · филиалы: Петроградская, Московская
Подготовка: Оптимальное время для планового визита - 5-12 день цикла.


